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¸íáò êïñõöáßïò åéäéêüò óå æçôÞ-
ìáôá ðïõ áöïñïýí ôï ðáéäß,
ðñïåéäïðïéåß ôïõò ãïíåßò íá ðå-
ñéïñßóïõí ôï ÷ñüíï ðïõ ôá íÞ-
ðéá çëéêßáò ìÝ÷ñé äýï åôþí ðá-
ñáêïëïõèïýí ôçëåüñáóç, ãéáôß
áõôü ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé ìå-
ãáëýôåñç âëÜâç áðü ü,ôé ùöÝ-
ëåéá óôçí áíÜðôõîÞ ôïõò.

Ï
êáèçãçôÞò ÄçìÞôñçò ×ñçóôÜêçò,
åñåõíçôÞò ôïõ Éíóôéôïýôïõ Åñåõ-
íþí ãéá ôá ÐáéäéÜ ôïõ ÓéÜôë êáé

êáèçãçôÞò ôïõ ðáíåðéóôçìßïõ ôçò ÏõÜóé-
ãêôïí óôéò ÇÐÁ, óå ìåãÜëç ôïõ äéåèíÞ Ý-
ñåõíá, ðïõ äçìïóéåýåôáé óôï ðáéäéáôñéêü
ðåñéïäéêü “Acta Paediatrica”, åîÝöñáóå å-
ðßóçò óçìáíôéêÝò åðéöõëÜîåéò ãéá ôá åêðáé-
äåõôéêÜ Þ øõ÷áãùãéêÜ DVD ðïõ áðåõèýíï-
íôáé óôá íÞðéá êáé éó÷õñßæïíôáé üôé åßíáé å-
ðùöåëÞ ãé’ áõôÜ, ðáñÜ ôçí Ýëëåéøç ôùí ó÷å-
ôéêþí åðéóôçìïíéêþí óôïé÷åßùí.

Ï ×ñçóôÜêçò, ðïõ ìåëÝôçóå 78 ó÷åôéêÝò
Ýñåõíåò ôçò ôåëåõôáßáò 25åôßáò, äéáðßóôùóå
üôé åííÝá óôá äÝêá ðáéäéÜ êÜôù ôùí äýï å-
ôþí ðáñáêïëïõèïýí ôáêôéêÜ ôçëåüñáóç
äéåèíþò. ÌåñéêÜ ìÜëéóôá ðåñíïýí ìÝ÷ñé
êáé 40% ôïõ ÷ñüíïõ ðïõ åßíáé îýðíéá, ìðñï-
óôÜ áðü ôçí ôçëåüñáóç, ðáñüëï ðïõ êáìßá
åðéóôçìïíéêÞ Ýñåõíá äåí Ý÷åé áðïäåßîåé ìÝ-
÷ñé óÞìåñá üôé õðÜñ÷ïõí ïöÝëç áðü áõôÞ
ôçí ðñüùñç Ýêèåóç åíüò ðáéäéïý óôçí åðß-
äñáóç ôçò ôçëåüñáóçò.

Óýìöùíá ìå ôïí ×ñçóôÜêç, ç ðëÜóôéããá
ôùí åðéóôçìïíéêþí óôïé÷åßùí ãÝñíåé óáöþò

ðñïò ôçí êáôåýèõíóç ôùí äõíçôéêþí âëá-
âþí. Áí êáé áñêåôïß ãïíåßò èåùñïýí üôé ç
ôçëåüñáóç êÜíåé êáëü óôïí åãêÝöáëï ôùí
íçðßùí, ãé’ áõôü ôá áöÞíïõí íá âëÝðïõí ìå
ôéò þñåò, ïé éáôñéêÝò ìåëÝôåò äåí Ý÷ïõí åðé-
âåâáéþóåé êÜôé ôÝôïéï. Áíôßèåôá, ç ðáñáêï-
ëïýèçóç ôçëåïðôéêþí ðñïãñáììÜôùí êáé
DVD ìðïñåß íá êáèõóôåñÞóåé ôç ãëùóóéêÞ
áíÜðôõîç êáé ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ ëåîéëïãß-
ïõ, óýìöùíá ìå Üëëåò ìåëÝôåò.

Ôá íÞðéá ôåßíïõí íá ìéìïýíôáé áõôü ðïõ
âëÝðïõí óôçí ïèüíç, üìùò ìáèáßíïõí êáëý-
ôåñá áðü ôéò æùíôáíÝò ðáñïõóéÜóåéò, åíþ
ìéá Üëëç ìåëÝôç äéáðßóôùóå ìÝôñéá ðñïâëÞ-
ìáôá óõãêÝíôñùóçò ôçò ðñïóï÷Þò óôçí çëé-
êßá ôùí åðôÜ åôþí óå üóá ìéêñÜ ðáéäéÜ Ý-
âëåðáí ðïëëÞ ôçëåüñáóç ðñéí ôá ôñßá ôïõò
÷ñüíéá.

Áñêåôïß ãïíåßò ðáñáäÝ÷ïíôáé üôé áöÞ-
íïõí ôá íÞðéá ìðñïóôÜ áðü ôçí ôçëåüñáóç,
åðåéäÞ ÷ñåéÜæïíôáé ÷ñüíï ãéá ôïõò ßäéïõò,
ðñÜãìá ðïõ üóï êé áí åßíáé êáôáíïçôü, ðñÝ-
ðåé íá áðïöåýãåôáé êáôÜ ôï äõíáôü, óýìöù-
íá ìå ôïí Ýëëçíá åñåõíçôÞ.

Ï ×ñçóôÜêçò áðïäßäåé ôçí áñíçôéêÞ åðß-
äñáóç ôçò ôçëåüñáóçò óôï üôé åêèÝôåé ôïí
áíáðôõóóüìåíï åãêÝöáëï ôùí íçðßùí óå
ìéá óåéñÜ áðü õðåñâïëéêÜ åñåèßóìáôá, ü-
ðùò öþôá ðïõ áíáâïóâÞíïõí, óõíå÷åßò áë-
ëáãÝò óêçíþí, áðüôïìåò ç÷çôéêÝò áëëáãÝò
ê.á., åíþ ðáñÜëëçëá õðïêáèéóôÜ Üëëåò á-
íáãêáßåò äñáóôçñéüôçôåò, üðùò ôï ðáé÷íßäé
Þ ç åðáöÞ ìå ôïõò ãïíåßò.

Åäþ êáé ôÝóóåñéò äåêáåôßåò åêöñÜæïíôáí
áíçóõ÷ßåò ãéá ôçí åðßäñáóç ôçò ôçëåüñáóçò
óôá íÞðéá, áëëÜ ìüíï ðñüóöáôá äéÜöïñåò
åðéóôçìïíéêÝò ìåëÝôåò Üñ÷éóáí íá ðáñÝ-
÷ïõí åìðåéñéêÜ óôïé÷åßá ðïõ íá èåìåëéþ-
íïõí áõôïýò ôïõò öüâïõò.

Ôñßá ÷ñüíéá öõëÜêéóç å-
ðÝâáëå ÄéêáóôÞñéï óôçí
Ìðáíãêüê, ðñùôåýïõóá ôçò
ÔáúëÜíäçò, óôïí êõðñéáêÞò
êáôáãùãÞò, Áõóôñáëü õðÞ-
êïï ×Üñç ÍéêïëáÀäç, äçìï-
óéïãñÜöï êáé óõããñáöÝá,
ìå ôçí êáôçãïñßá üôé ðñïóÝ-
âáëå ôç âáóéëéêÞ ïéêïãÝ-
íåéá ôçò ÷þñáò ìå ìéá óý-
íôïìç áíáöïñÜ, ðïõ ðåñéÝ-
÷åôáé óå ìõèéóôüñçìá ðïõ å-
îÝäùóå ôï 2005 êáé ôïõ ï-
ðïßïõ ìüëéò åðôÜ áíôßôõðá
äéáôÝèçêáí. Ôï Äéïéêçôéêü
Óõìâïýëéï ôçò ¸íùóçò Óõ-
íôáêôþí Êýðñïõ (ÅÓÊ), óå
áíáêïßíùóÞ ôïõ, “êáôáã-
ãÝëëåé êáé êáôáäéêÜæåé ùò
êáôÜöùñç ðáñáâßáóç ôïõ
Äéåèíïýò Äéêáßïõ êáé ôïõ
äéêáéþìáôïò åëåõèåñßáò Ýê-
öñáóçò ôç öõëÜêéóç ôïõ
×Üñç ÍéêïëáÀäç êáé áîéþ-
íåé ôçí Üìåóç áðåëåõèÝñù-
óç ôïõ”. Æçôåß, åðßóçò, êáé
áíáìÝíåé üðùò ç êõðñéáêÞ
Ðïëéôåßá “ðñïâåß ãéá ôïí
óêïðü áõôü, óå üëåò ôéò åí-

äåäåéãìÝíåò ðáñáóôÜóåéò
êáé åíÝñãåéåò”. Ï ×Üñçò
ÍéêïëáÀäçò óõíåëÞöèç óôéò
31 Áõãïýóôïõ, 2008, åíþ å-
ôïéìáæüôáí íá áíá÷ùñÞóåé
áðü ôç ÔáúëÜíäç, üðïõ åñ-
ãÜóèçêå ùò êáèçãçôÞò.

Ãéá ôçí áðåëåõèÝñùóç ôïõ
Ýãéíáí Ýíôïíá äéáâÞìáôá áðü
ôç ÄéåèíÞ Ïìïóðïíäßá Äçìï-
óéïãñÜöùí êáé Üëëåò äçìï-
óéïãñáöéêÝò ïñãáíþóåéò óå
üëï ôïí êüóìï, ðåñéëáìâáíï-
ìÝíçò êáé ôçò ÅÓÊ , êáèþò

êáé äéåèíþí ïñãáíéóìþí ãéá
ôçí õðåñÜóðéóç ôçò åëåõèåñß-
áò Ýêöñáóçò êáé ôùí áíèñù-
ðßíùí äéêáéùìÜôùí.

Ç áíáöïñÜ ôïõ äéçãÞìá-
ôïò ôïõ ×Üñç ÍéêïëáÀäç,
ãéá ôçí ïðïßá áóêÞèçêå ç
âÜíáõóç äßùîç êáé åðéâëÞ-
èçêå ç ôñß÷ñïíç öõëÜêéóç,
Þôáí åðéêñéôéêÞ ãéá ôçí áõ-
ôáñ÷éêüôçôá ôïõ ìïíáñ÷é-
êïý êáèåóôþôïò ôçò ÔáúëÜí-
äçò, áíáöÝñåé óôçí áíáêïß-
íùóÞ ôçò ç ÅÓÊ.

Ç ôçëåüñáóç âëÜðôåé ðåñéóóüôåñï
áðü ü,ôé ùöåëåß ôá íÞðéá

Öñïíôßæù çëéêéùìÝíïõò
ÇëéêéùìÝíç ãõíáßêá, ìå ðåßñá ðÜíù áðü 

14 ÷ñüíéá, æçôÜ íá åñãáóèåß öñïíôßæïíôáò
çëéêéùìÝíïõò ãõíáßêåò/Üíäñåò. 

ÌéëÜ Üðôáéóôá åëëçíéêÜ, 
áëëÜ ü÷é ðïëëÜ áããëéêÜ. 

Ïé åíäéáöåñüìåíïé íá ôçëåöùíÞóïõí 
óôçí ÂÝñá 9548 312414539

* Áãïñáðùëçóßåò áêéíÞôùí 
* Áãïñáðùëçóßåò Åðé÷åéñÞóåùí
* Ïéêïãåíåéáêü Äßêáéï
* ÄéáèÞêåò - ÊëçñïíïìéÝò- 

Ðåñéðôþóåéò åëëåßøåùò äéáèÞêçò
* Åðßóçò áíáëáìâÜíïõìå åîïõóéïäïôÞóåéò,

äçëþóåéò Å9, áãïñáðùëçóßåò êáé üëåò 
ôéò íïìéêÝò óáò õðïèÝóåéò óôçí ÅëëÜäá

* Ðëçñåîïýóéá
* ¼ëùí ôùí åéäþí áóöáëéóôéêÝò áðïæçìéþóåéò

Æçôåßóôå ôïí ÉïñäÜíç Áíôùíüðïõëï

Ôï ðñþôï ñáíôåâïý äùñåÜí

Ôçë.: 9796 35119796 3511
Suite 24, 432 Chapel Rd, Bankstown

JORDAN ANTONOPOULOS
Äéêçãüñïé -

ÓõìâïëáéïãñÜöïé

9295

ÓYÌÖÙÍÁ ÌÅ EËËÇÍÁ ÅÑÅÕÍÇÔH ÓÔÉÓ ÇÐÁ

Ç ÅÓÊ êáôáããÝëëåé ôç öõëÜêéóç óôçí ÔáúëÜíäç 
äçìïóéïãñÜöïõ êáé óõããñáöÝá êõðñéáêÞò êáôáãùãÞò  

áðü ÌåãÜëç ÐáñáóêåõÞ 
ãéá 3 âñáäéÝò 

ÉäéùôéêÜ - ÏñãáíùìÝíç 
29Þìåñï ôáîßäé

Áíá÷ùñåß 13
Áðñéëßïõ 2009

ÐÁÓ×Á ÓÔÏÕÓ ÄÅËÖÏÕÓ
Easter in Greece in 2009

Ôï ðéï ïñãáíùìÝíï ôáîßäé óôçí ÅëëÜäá!!!

ÌÅÔÅÙÑÁ - ÌÅÔÓÏÂÏ - ÉÙÁÍÍÉÍÁ - ÊÅÑÊÕÑÁ - ÏËÕÌÐÉÁ - ÍÁÕÐËÉÏÍ 

ÊÁÉ 4 ÂÑÁÄÉÁ ÓÅ ÊÑÏÕÁÆÉÅÑÁ ÓÔÁ ÍÇÓÉÁ !!!

ÐåñéëáìâÜíåé: ÌÌåôÝùñá - ÌÌÝôóïâï - ÉÉùÜííéíá - 
ÊÝñêõñá - ÁÁñ÷áßá ÏÏëõìðßá - ÍÍáýðëéï êêáé

ðåíèÞìåñç êêñïõáæéÝñá  óóôá ååëëçíéêÜ ííçóéÜ.
ÔéìÞ $$10.790 ááíÜ ÜÜôïìï

ÄÉÁÔÉÈÅÔÁÉ ÐËÇÑÅÓ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ... ÐÁÑÁÊÁËÏÕÌÅ ÔÇËÅÖÙÍÇÓÔÅ
ÓÔÏ (02) 9221 2300 • (02) 9221 2432 • êéí. 0414 333 066

www.harveyworld.com.au
ÊñáôÞóåéò ìÝ÷ñé 

ôÝëïò Éáíïõáñßïõ

Easter in Greece in 2009

Leisure Drive, Banora Point
: 07 55248 199 or 0414 333 066

Ôï ðéï ïñãáíùìÝíï ôáîßäé óôçí ÅëëÜäá!!!

ÌÅÔÅÙÑÁ - ÌÅÔÓÏÂÏ - ÉÙÁÍÍÉÍÁ - ÊÅÑÊÕÑÁ - ÏËÕÌÐÉÁ - ÍÁÕÐËÉÏÍ 

ÊÁÉ 4 ÂÑÁÄÉÁ ÓÅ ÊÑÏÕÁÆÉÅÑÁ ÓÔÁ ÍÇÓÉÁ !!!
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