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¸íá ðåñéóôáôéêü ðïõ óõíÝâç óôï
Âüñåéï ÔÝîáò áîßæåé ôçí ðñïóï÷Þ

ìáò! 
Ìéá ãõíáßêá ðÞãå ìå ôï óêÜöïò ôçò

ãéá ìéá äéÞìåñç åêäñïìÞ. ÐÞñå ìáæß
ôçò ìåñéêÜ êïõôÜêéá áíáøõêôéêþí ôá ï-
ðïßá êáé Üöçóå óôï øõãåßï ôïõ óêÜ-
öïõò. Ôçí äåýôåñç ìÝñá ôçò åêäñïìÞò
ôçí ìåôÝöåñáí åðåéãüíôùò óôï íïóï-
êïìåßï êáé åéóÞ÷èç áðåõèåßáò óôçí å-
íôáôéêÞ ìïíÜäá. ÐÝèáíå äýï ìÝñåò áñ-
ãüôåñá...

Ç áõôïøßá Ýäåéîå üôé ðÝèáíå áðü ëå-
ðôïóðßñùóç. ÌåôÜ áðü äéÜöïñåò åîå-
ôÜóåéò âñÞêáí üôé ôá êïõôÜêéá ôùí á-
íáøõêôéêþí åß÷áí ìïëõíèåß áðü ïýñá
áñïõñáßùí. º÷íç âñÝèçêáí áðïîçñáìÝ-
íá óôï óôüìéï ôùí êïõôéþí. Ðñïöáíþò
ç Üôõ÷ç ãõíáßêá äåí ÷ñçóéìïðïßçóå
ðïôÞñé ç êáëáìÜêé ãéá íá êáôáíáëþóåé
ôï áíáøõêôéêü ôçò, áëëÜ ôï Þðéå áðåõ-
èåßáò áðü ôï êïõôß. 

Ôá êïõôÜêéá ôùí áíáøõêôéêþí óõíÞ-
èùò áðïèçêåýïíôáé óå áðïèÞêåò êáé
óôç óõíÝ÷åéá ìåôáöÝñïíôáé óôá êáôá-
óôÞìáôá ðñïò ðþëçóç ÷ùñßò áóöáëþò
íá ðëÝíïíôáé. ÌÜëéóôá ìåëÝôåò ôçò NY-
CU áðïäåéêíýïõí üôé ôá êïõôÜêéá áõôÜ
åßíáé ðéï ìïëõóìÝíá êáé áðü äçìüóéåò
ôïõáëÝôåò, ãåìÜôá áðü ìéêñüâéá êáé
âáêôçñßäéá. 

Ç ëåðôïóðßñùóç åßíáé ìéá âáêôçñé-
äéáêÞ áóèÝíåéá ðïõ ìåôáäßäåôáé áðü
ïýñá æþùí ôá ïðïßá ðåñéÝ÷ïõí åðéêßí-
äõíá ôïîéêÜ êáé Üëëåò äçëçôçñéþäåò
ïõóßåò. 

Ôá êñïýóìáôá ëåðôïóðßñùóçò äõ-
óôõ÷þò äåí åßíáé óðÜíéá. ¢ôïìá Ý÷ïõí
ðåèÜíåé êáé ìÜëéóôá ìÝóá óå ëßãåò ìü-
íï ìÝñåò áðü êÜðïéá ìïëõóìÝíç ôñï-
öÞ ðïõ Ý÷ïõí êáôáíáëþóåé. ¸íáò
45÷ñïíïò áðü ôï êïõôÜêé ìðýñáò ðïõ
Þðéå, ìéá êïðÝëá -ðïõ åõôõ÷þò ãëßôù-
óå- áðü ôõñüðéôá, êïê. 

Ôá ðñþôá óõìðôþìáôá ëåðôïóðßñù-
óçò åßíáé ðõñåôüò, ìåãÜëïò ðïíïêÝöá-

ëïò, ðüíïò óôïõò ìõò, åìåôüò, êüêêéíá
ìÜôéá... Ðáñüìïéá óõìðôþìáôá ìå áõôÜ
ôçò influenza êáé ãé’ áõôü ç äéÜãíùóÞ
ôçò åßíáé ìåñéêÝò öïñÝò äýóêïëç. Ìå-
ñéêÜ Üôïìá äåí åìöáíßæïõí üëá áõôÜ
ôá óõìðôþìáôá ìå áðïôÝëåóìá ç áóèÝ-
íåéá áõôÞ íá ìåôáôñáðåß óå êÜôé ðïëý
÷åéñüôåñï üðùò ðôþóç íåöñïý, êßôñé-
íïò ðõñåôüò, áéìïññáãßá äÝñìáôïò, ìå-
íéãêßôéäá...

Ï ðéï óõíçèéóìÝíïò ôñüðïò ìåôÜäï-
óçò ôçò ëåðôïóðßñùóçò åßíáé ìÝóù
ôïõ äÝñìáôïò, üôáí õðÜñ÷ïõí êïøßìáôá
Þ ðëçãÝò êáé öõóéêÜ áðü ôï óôüìá, ôç
ìýôç êáé ôá ìÜôéá. 

Óôçí Áõóôñáëßá ðïëëÜ èçëáóôéêÜ åß-

íáé öïñåßò áõôïý ôïõ âáêôçñéäßïõ. Êõ-
ñßùò ïé áñïõñáßïé êáé ôá ðïíôßêéá, óêõ-
ëéÜ, ãïõñïýíéá, Üëïãá, ãÜôåò, ðñüâáôá.
Ôá æþá áõôÜ ìðïñåß íá äåß÷íïõí Üñ-
ñùóôá Þ êáé íá öáßíïíôáé åíôåëþò êá-
ëÜ. Êéíäõíåýïõí ðåñéóóüôåñï Üôïìá
ðïõ Ýñ÷ïíôáé óå Üìåóç åðáöÞ ìå áõôÜ
ôá æþá êáé êõñßùò áãñüôåò êáé åñãÜ-
ôåò óå öÜñìåò... 

Ç ðñüëçøç åßíáé ç êáëýôåñç èåñá-
ðåßá. Ãé’ áõôü èá ðñÝðåé íá ðñïóÝ÷ïõ-
ìå ìåñéêÝò êáèçìåñéíÝò ëåðôïìÝñåéåò
ðïõ ìðïñåß íá ìáò óôïé÷ßóïõí ôç æùÞ.
Êáëü èá åßíáé íá áðïöåýãïõìå íá ðß-
íïõìå áðü ôá êïõôÜêéá. ÅÜí äåí õðÜñ-
÷åé Üëëïò ôñüðïò èá Þôáí ðñïôéìüôåñï
íá ôá ðëÝíïõìå êáëÜ ðñéí ôá âÜëïõìå
óôï óôüìá ìáò êáé Ýôóé ßóùò ðñïëÜ-
âïõìå Üëëá èáíáôçöüñá åðåéóüäéá. 

Ïé èÜíáôïé ðñïóùðéêÜ ìå øõ÷ïðëá-
êþíïõí... Ëßãï ‘÷ñþìá’ êáé ãÝëéï óôç
æùÞ ìáò äåí âëÜðôåé ãé’ áõôü áðïëáý-
óôå ôï áíÝêäïôï!

- Ößëå ìïõ, áäåñöÝ ìïõ èÝëù ìüíï
ìéÜ ÷Üñç áðï óÝíá.

- Ôé èÝò íá êÜíù ãéá óÝíá;
- ÈÝëù íá ðáò óôïí ðáðÜ íá ôïí êá-

èõóôåñÞóåéò íá ðÜåé óôï óðßôé ôïõ.
- Ãéáôß ñå ößëå; Ôé ôñÝ÷åé;
- Íá... ÎÝñåéò... ¸÷ù ó÷Ýóç ìå ôç ðá-

ðáäéÜ êáé óêÝöôçêá ìÞðùò ìðïñåßò íá
ìå âïçèÞóåéò.

- Åãþ ôÝôïéá ðñÜãìáôá äå êÜíù êáé

íá ìïõ êÜíåéò ôç ÷Üñç!!
Ìå ôá ðïëëÜ üìùò ï ößëïò ðåßèåôáé

êáé ðÜåé óôçí åêêëçóßá íá êáèõóôåñÞ-
óåé ôïí ðáðÜ. Ôïí ðåôõ÷áßíåé ôçí þñá
ðïõ ï ðáðÜò êëåßäùíå ôçí ðüñôá ôçò
åêêëçóßáò.

- ÐÜôåñ!!!
- Ôé åßíáé ôÝêíï ìïõ; Ôé óïõ óõìâáß-

íåé;;
- ÐáðÜ, èÝëù íá åîïìïëïãçèþ.
- ÔÝôïéá ùñá âñÞêåò íá ñèåéò;;; ¸ëá

áýñéï íá êÜíïõìå ôï ìõóôÞñéï.
- ¼÷é ðáðÜ ìïõ, åãþ ôþñá íïéþèù

ôçí áíÜãêç íá ôï êÜíù.
Ôé íá êÜíåé ï ðáðÜò Üíïéîå ôçí åê-

êëçóßá.
- Ëïéðüí óå áêïýù, ôïõ ëÝåé, áöïý Ý-

âáëå ôï ðåôñá÷Þëé. Ìá êÜðïõ óå îÝ-
ñù... ÌÞðùò åßóáé ï ãéïò ôïõ ößëïõ
ìïõ ôïõ ÓôáìÜôç áðü ôï äéðëáíü ÷ùñéü;

- Íáé.
- Âñå, ôß êÜíïõí ïé äéêïß óïõ;
- ÊáëÜ åßíáé, ðÜôåñ.
Ìå ôçí êïõâÝíôá âãÞêáí ìáêñïóõã-

ãåíåßò, õðïóôÞñéæáí êáé ôçí ßäéá ïìÜ-
äá, øÞöéæáí êáé ôï ßäéï êüììá.

- Ãéá ðÝò ìïõ ëïéðüí, ôß èÝò íá ïìï-
ëïãÞóåéò;;

- ÐáðÜ, äåí ìðïñþ íá óïõ ðù øÝìá-
ôá. Ï ößëïò ìïõ ôá Ý÷åé ìå ôçí ðáðáäéÜ
êáé ìå Ýâáëå íá óå êáèõóôåñÞóù ãéá
íá ôçí âñåé..

ÔñåëÜèçêå ï ðáðÜò, Üöñéóå, Üñ÷éóå
íá öÝñíåé âüëôá ôçí åêêëçóéÜ ìïõñ-
ìïõñþíôáò.

Óôï ôÝëïò, çñåìåß ëßãï, êáé ãõñíÜ ðÜ-
ëé óôïí ÷ùñéáíü êáé ôïõ ëÝåé:

- Âñå ì......á!!! Åßóáé ðáíôñåìÝíïò;
- Íáé ðáðÜ ìïõ, ëÝåé áõôüò.
- ÔñÜâá, âñå çëßèéå, ãñÞãïñá óðßôé

óïõ, ãéáôß ç ðáðáäéÜ Ý÷åé óõ÷ùñåèåß å-
äþ êáé ðÝíôå ÷ñüíéá...

ÈÅÓÅÉÓ ✙✙ áíôéÈÅÓÅÉÓ
ìå ôçí ¢ííá ÁñóÝíç

Ó÷ÏËÉÁ - ÅÉÄÇÓÅÉÓ

Ðñïóï÷Þ óôá êïõôÜêéá áíáøõêôéêþí

ÊÑÇÔÉÊÇ ÁÄÅËÖÏÔÇÔÁ 
ÔÏÕ ÓÕÄÍÅÕ & ÍÍO

ÊñçôéêÞ ×ïñïåóðåñßäá
ãéá ôçí 142ç ÅðÝôåéï 
ôïõ Ïëïêáõôþìáôïò 

ôçò ÉåñÜò ÌïíÞò Áñêáäßïõ

ÓáââÜôï, 15 Íïåìâñßïõ 2008
Óôï Emporium Function Centre, 

Level 1, 258 South Terrace, Bankstown
áðü 7.00ìì.

Ãéá ôçí âñáäéÜ áõôÞ åñ÷ïíôáé áðü ôçí ÊñÞôç 
ï Ìé÷Üëçò ÌðáêáôóÜêçò  (Ëýñá-Ôñáãïýäé)
êáé ï ËïõêÜò ÌáíäáêÜêçò (Ëáïýôï).

ÔéìÞ åéóéôçñßïõ ãéá åßóïäï, öáãçôü êáé ðïôÜ (áíáøõ-
êôéêÜ, ìðýñá, êñáóß) ìïíï $60.00 ãéá ìåãÜëïõò êáé
$30.00 ãéá ðáéäéÜ êÜôù áðü 12 åôþí.

Ãéá êñáôÞóåéò èÝóåùí ïé ãéá ðåñéóóïôåñåò ðëçñoöïñß-
åò ôçëåöùíÞóôå óôïõò Æá÷áñßá Ëõñþíç óôï 0408 636
107 Þ Ìáñßá ËáãïõäÜêç óôï 0402 081 590. 14358

Ç Íéêüë Êßíôìáí 
êïëëçìÝíç ìå ôçí êüñç ôçò!

ÇÓÜíôåú Ñüïõæ åßíáé ç
áãáðçìÝíç êüñç ôçò

÷ïëõãïõíôéáíÞò óôáñ Íéêüë
Êßíôìáí. Åßíáé ôÝôïéá ç áãÜ-
ðç ôçò ãé’ áõôÞí, üðùò ëÝíå,
ðïõ äå èá äßóôáæå íá èõóéÜ-
óåé áêüìá êáé ôçí êáñéÝñá
ôçò óôç ìåãÜëç ïèüíç. 

Ç áõóôñáëÞ çèïðïéüò áñ-
íåßôáé ðåéóìáôéêÜ íá ðñï-
óëÜâåé íôáíôÜ ãéá ôç ìéêñÞ
ôçò êüñç, ðïõ èá ôçí êñáôÜ
êáé èá ôç öõëÜ üôáí åêåßíç

èá ëåßðåé óå ãõñßóìáôá, óõ-
íåíôåýîåéò êáé Üëëá óüïõ
ðïõ áöïñïýí ôï åðÜããåëìÜ
ôçò. 

Åßíáé «ôüóï êïëëçìÝíç ìå
ôçí êïñïýëá ôçò» ðïõ äåí Ý-
÷åé îåðåñÜóåé áêüìá ôï ãå-
ãïíüò üôé ðñÝðåé íá ôçí á-
öÞóåé êáé ëßãï.. ìüíç ôçò (ìå
ôçí íôáíôÜ åííïåßôáé) ãéá íá
êïéôÜîåé ôçí åðáããåëìáôéêÞ
ôçò óôáäéïäñïìßá. 

Öáßíåôáé, ðùò áêüìá äåí

Ý÷åé îåöýãåé áðü ôï óýíäñï-
ìï ôçò íÝáò ìçôÝñáò ç Íéêüë
Êßíôìáí. Íá õðåíèõìßóïõìå
åäþ üôé ç ìéêñÞ ÓÜíôåé åßíáé
ï êáñðüò ôïõ ãÜìïõ ôçò ìå
ôïí íåïæçëáíäü ôñáãïõäé-
óôÞ Êéè Ïýñìðáí. 

Ç 41-÷ñïíç Íéêüë Êß-
íôìáí, ðïõ Ý÷åé ãåííçèåß óôç
×áâÜç, Ý÷åé êåñäßóåé
¼óêáñ ãéá ôçí åñìçíåßá ôçò
óôçí ôáéíßá «Ïé ¿ñåò» êá-
èþò êáé Üëëá 31 âñáâåßá.
Ôï íôåìðïýôï ôçò óôï óéíå-
ìÜ ôï Ýêáíå ôï 1983 óôçí
ôáéíßá «BMX Bandits» ôïõ
ÌðñÜéáí ÔñÝíóáñíô Óìéè,
áðü ôüôå üìùò Ý÷åé ðñùôá-
ãùíéóôÞóåéò óå ìåãÜëåò ðá-
ñáãùãÝò üðùò ôï «ÌÜôéá
ÅñìçôéêÜ ÊëåéóôÜ» ôïõ
Êéïýìðñéê, «Ïé ¢ëëïé» ôïõ
ÁìåíáìðÜñ, «ÌïõëÝí
Ñïõæ» ôïõ Ìðáæ ËÜ÷ìáí,
«Ç ÄéåñìçíÝáò» ôïõ Óßíôíåé
Ðüëáê ê.Ü 


