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Ç  ðåñßïäïò áðü ôçí 7ç ÷éëéå-
ôßá ìÝ÷ñé ôçí 2ç ÷éëéåôßá ð.× Þ-
ôáí ìéá ìáêñÜ åðï÷Þ ðïõ ÷á-
ñáêôçñéóôéêÜ ôçò Þôáí: ç åðÝ-
êôáóç ôçò ãåùñãßáò êáé êôçíï-
ôñïößáò óôçí åëëçíéêÞ ÷åñóü-
íçóï êáé ï óôáäéáêüò  ðïëëá-
ðëáóéáóìüò ôùí ïéêéóìþí. Ó÷å-
äüí 250 óçìåßá Ý÷ïõí åíôïðé-
óôåß óå üëç ôçí ÅëëÜäá íá êá-
ôïéêïýíôáé áõôÞ ôçí ðåñßïäï, ç
ðëåéïøçößá ôïõò üìùò âñßóêå-
ôáé óôçí áíáôïëéêÞ ÅëëÜäá. Ç
îçñüôçôá ôïõ êëßìáôïò ôçò áíá-
ôïëéêÞò ÅëëÜäáò êáé ç áñãÞ á-
íáäÜóùóç üôáí êáèáñéóôåß ôï
Ýäáöïò ìðïñïýí íá åîçãÞóïõí
áõôÞ ôçí ôÜóç. 

Ôçí ßäéá ðåñßðïõ åðï÷Þ êÜ-
íïõí ôçí åìöÜíéóç ôïõò  ôá
ðñþôá êáëëéåñãçôéêÜ åñãáëåß-
á, üðùò ç ðÝôñéíç áîßíá êáé ôï
ðÝôñéíï ôóåêïýñé. Ç åéóáãùãÞ
ôïõ áñüôñïõ áêüìç áñãåß.  Åðß-
óçò, êÜíïõí ôçí åìöÜíéóÞ ôïõò
ôá ðñþôá êåñáìéêÜ, ÷ùñßò ü-
ìùò ó÷Ýäéá, ôá ðñþôá óôïëßäéá
áðü ðÝôñá êáé êï÷ýëéá áëëÜ
êáé ôá ðñþôá ðÞëéíá åéäþëéá.
¼ëá ôá ðáñáðÜíù åßíáé åíäåß-
îåéò üôé ïé éèáãåíåßò ìåóïëéèé-
êïß ðëçèõóìïß áíôéêáôáóôÜèç-
êáí áðü íåïëéèéêïýò áðïßêïõò
Þ ôïõëÜ÷éóôïí Ýíá ìÝñïò ôùí
ðáëáéþí êáôïßêùí áíôéêáôá-
óôÜèçêå êáé ïé åíáðïìåßíáíôåò
õéïèÝôçóáí Ýíá íÝï ôñüðï æù-
Þò, ï ïðïßïò öáßíåôáé üôé õéïèå-
ôÞèçêå óôáäéáêÜ êáé ü÷é îáöíé-

êÜ . ÐÜíôùò ç Ðåëïðüííçóïò
Þôáí áðü ôá ôåëåõôáßá ìÝñç ôá
ïðïßá áðïéêÞèçêáí êáôÜ ôçí
6ç ÷éëéåôßá ð.× áöïý ðñþôá åß-
÷áí áðïéêçèåß ç ÊñÞôç áëëÜ
êáé ðïëëÜ íçóéÜ ôïõ Áéãáßïõ.
¢ñá ëïéðüí ç èÜëáóóá äåí Þ-
ôáí åìðüäéï ãéá ôïõò ôïëìç-
ñïýò áõôïýò ðñþôïõò íçóéþôåò.
ÅðéðëÝïí, áðü ôéò áñ÷áéïëïãé-
êÝò áíáóêáöÝò óôï óðÞëáéï
ÖñÜ÷èé ôçò Áñãïëßäáò Ý÷ïõí
âñåèåß áíôéêåßìåíá ðïõ ãéá íá
öôÜóïõí óôçí ðåñéï÷Þ Ý÷ïõí
ôáîéäåýóåé åêáôïíôÜäåò ÷éëéü-
ìåôñá.

Ôï üñéï áíÜìåóá óôçí åðï÷Þ
ôïõ ëßèïõ êáé óôçí åðï÷Þ ôïõ
÷áëêïý äåí ìðïñåß íá ìðåé óå
áêñéâÝò ÷ñïíïëïãéêü ðñïóäéï-
ñéóìü. Ôá áíèñþðéíá öáéíüìå-
íá äéáöÝñïõí áðü ôá öõóéêÜ
êáé áðü ôïí íôåôåñìéíéóìü ôïõò.
ÊáôÜ ôçí 3ç ÷éëéåôßá ð.× óå üëç
ôçí åëëçíéêÞ ÷åñóüíçóï ïé ïé-
êéóìïß Üñ÷éóáí íá ðëçèáßíïõí,
äåßãìá üôé ï ðëçèõóìüò  áõîÞ-
èçêå êáé ÷ñåéÜæïíôáí íÝá åäÜ-
öç ãéá êáôïéêßá êáé êáëëéÝñ-
ãåéá. Ôï åñãáëåßï ãéá áõôÞ ôçí
êáéíïôïìßá Þôáí ç åéóáãùãÞ
ôïõ áñüôñïõ áðü ôçí áíáôïëÞ. 

Ìå ôç âïÞèåéá ôïõ áñüôñïõ
ïé êáëëéåñãçôÝò ìðïñïýóáí íá
êáëëéåñãÞóïõí åäÜöç ôá ïðïß-
á ðñéí Þôáí áäýíáôï áëëÜ êáé
íá ðáñÜãïõí ìåãáëýôåñåò ðï-
óüôçôåò ðñïúüíôùí. Áõôü áðü
ìüíï ôïõ ïäÞãçóå óôçí áýîç-
óç ôïõ ðëçèõóìïý êáé óôçí
óõíå÷Þ äçìéïõñãßá íÝùí ïéêé-
óìþí. Eðßóçò, ç åéóáãùãÞ ôçò
êáëëéÝñãåéáò ôïõ áìðåëéïý êáé
ôçò åëéÜò èåùñÞèçêå áðü ïñé-
óìÝíïõò óõããñáöåßò  ùò ôï
êáôáëõôéêü óôïé÷åßï ôï ïðïßï
ïäÞãçóå óôçí áýîçóç ôïõ ðëç-
èõóìïý êáé ôùí ïéêéóìþí ôçò
ÐåëïðïííÞóïõ. Áõôü ðñáãìá-
ôïðïéÞèçêå ãéáôß ç åëéÜ êáé ôï
áìðÝëé ìðïñïýóáí íá êáë-
ëéåñãçèïýí óå åäÜöç ðïõ äåí
Þôáí êáôÜëëçëá ãéá ôçí ðáñá-
ãùãÞ äçìçôñéáêþí. ÐáñÜëëç-
ëá ìå ôçí áýîçóç ôïõ ðëçèõ-
óìïý ëáìâÜíåé ÷þñá êáé ïé
êïéíùíéêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ äéá-
öïñïðïßçóç ôïõ ðëçèõóìïý.       

Áðü ôéò öéëïëïãéêÝò ðçãÝò å-
ëÜ÷éóôá ìáèáßíïõìå ãéá ôïõò é-
èáãåíåßò êáôïßêïõò  ðïõ äñïý-
óáí  óôçí ðåñéï÷Þ ôçò åëëçíé-
êÞò ÷åñóïíÞóïõ ðñéí ôçí åëëç-
íïðïßçóÞ ôïõò. ¼ëïé áõôïß ïé é-
èáãåíåßò êÜôïéêïé åßíáé ãíù-
óôïß ìå ôï üíïìá ðñïÝëëçíåò
êáé ìå âÜóç ãëùóóéêÜ äåäïìÝ-
íá êáôÜãïíôáé áðü ôçí íïôéï-
äõôéêÞ ÌéêñÜ Áóßá, ãéáôß óôçí
ðåñéï÷Þ áõôÞ õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ
ðñïåëëçíéêÜ ôïðùíýìéá . Áðü
ôç ìõèïëïãßá ìáèáßíïõìå åðß-
óçò ðùò ôá ïíüìáôÜ ôïõò Þôáí
Ðåëáóãïß, ÊÜñåò, ËÝëåãåò êáé
Ìéíýåò. Åêôüò áðü ôá ëéãïóôÜ
áñ÷áéïëïãéêÜ åõñÞìáôá ïé
ðñïÝëëçíåò ìáò êëçñïíüìçóáí
Ýíá ðëïýóéï áñéèìü ëÝîåùí ìå
óðïõäáéüôåñåò ôéò ëÝîåéò
«ãëþóóá» êáé «èÜëáóóá». Ïé
ðñïåëëçíéêÝò ëÝîåéò ðïõ åíóù-
ìáôþèçêáí óôçí åëëçíéêÞ
ãëþóóá  ó÷çìáôßæïíôáé ìå ôçí
ðñïóèÞêç ôïõ ðñïóöýìáôïò
–åõò, –ìíá, –íèïò, –óóá,-óóïò,
-íäïò. Áðü ôá ãíùóôüôåñåò
ðñïåëëçíéêÝò ëÝîåéò åßíáé ïé:

Êüñéíèïò, Åñýìáíèïò, Ëáâý-
ñéíèïò, Êíùóüò,  Êçöéóüò,
ÆÜêõíèïò, ËÜñéóá, ê.ô.ë.

Ï áñ÷áéïëüãïò ÊÜñë ÌðëÝ-
ãêåí Þôáí ïðáäüò ôçò èåùñßáò
üôé ïé ¸ëëçíåò Þñèáí áðü ôç
ÌéêñÜ Áóßá óôçí åëëçíéêÞ
÷åñóüíçóï

Ç åõçìåñßá ôçò ðñþéìçò å-
ðï÷Þò ôïõ ÷áëêïý äåí åß÷å ìå-
ãÜëç äéÜñêåéá ôïõëÜ÷éóôïí
óôçí Ðåëïðüííçóï. ÊáôÜ ôï
ôÝëïò ôçò 3çò ÷éëéåôßáò ð.× ðá-
ñáôçñåßôáé  åëÜôôùóç ôùí ïéêé-
óìþí Üñá êáé ôïõ ðëçèõóìïý
êáé Ýíáò ïéêïíïìéêüò ìáñá-
óìüò. ¼ëá áõôÜ, ìáæß ìå äåßã-
ìáôá áðü êáìÝíá óðßôéá üðùò
áõôü óôç ËÝñíá, óå ìåñéêÜ êõ-
êëáäßôéêá íçóéÜ áëëÜ êáé óôçí
ÁíáôïëÞ ìÝ÷ñé ôçí Ðáëáéóôßíç
äçëþíïõí üôé íÝïé ðëçèõóìïß
öôÜíïõí óôá ôüôå åõçìåñïýíôá
ìÝñç êáé ôá êáôáóôñÝöïõí  ìå
óêïðü íá ôá êáôïéêÞóïõí Þ
ôïõëÜ÷éóôïí íá ôá ëåçëáôÞ-
óïõí . ÌåôÜ áðü ìåñéêÜ ÷ñü-
íéá ç åõçìåñßá îáíáãõñßæåé
óôçí Ðåëïðüííçóï üìùò áõôÞ
ôç öïñÜ ïé ðëçèõóìïß ðïõ ôçí
áðïôåëïýí åßíáé äéáöïñåôéêïß
áðü ôïõò ðñïçãïýìåíïõò, ôïõ-
ëÜ÷éóôïí áõôü äçëþíïõí ôá êå-
ñáìéêÜ ôá ïðïßá ÷ñçóéìïðïéåß
ï íÝïò ðëçèõóìüò Þ ôïõëÜ÷é-
óôïí ôï ìåãáëýôåñï ôìÞìá ôïõ.
¹ôáí áñ÷Ýò ôçò 2çò ÷éëéåôßáò
ð.× êáé óýìöùíá ìå ôïõò áñ-
÷áéïëüãïõò ïé ¸ëëçíåò öôÜ-
íïõí óôçí ÷åñóüíçóü ôïõò. Ïé
¸ëëçíåò Þôáí ìéá éíäïåõñù-
ðáúêÞ öõëÞ ç ïðïßá Ýöôáóå
óôçí åëëçíéêÞ ÷åñóüíçóï, á-
öïìïßùóå ôïõò ðñïçãïýìåíïõò
êáôïßêïõò ôçò êáé áíÝðôõîå Ý-
íáí áðü ôïõò ðéï èåìåëéþäçò
ðïëéôéóìïýò ôïõ áíèñþðéíïõ
åßäïõò. 

Ó÷åôéêÜ ìå ôçí êáôáãùãÞ
ôùí Éíäïåõñùðáßùí  êáé ôùí
ÅëëÞíùí åðáêüëïõèá, õðÜñ-
÷ïõí äýï êõñßùò èåùñßåò, ç èå-
ùñßá ôïõ ÊïõñãêÜí(Kurgan
expansion) êáé áõôÞ ôùí áãñï-
ôþí áðü ôçí áíáôï-
ëÞ(Anatolian farming). Ç ðñþ-
ôç èåùñßá(Kurgan expansion)
ðñåóâåýåé üôé ïé  Éíäïåõñùðáß-
ïé áðëþèçêáí óôçí Åõñþðç
êáé Áóßá áðü ôéò óôÝðåò ôéò íü-
ôéáò Ñùóßáò Ý÷ïíôáò ùò âïçèü
ôïõò ôï Üëïãï ãýñù óôçí 4ç ìå
3ç  ÷éëéåôßá ð.×. Ç èåùñßá áõ-
ôÞ óôçñßæåôáé âáóéêÜ óôá
ãëùóóïëïãéêÜ äåäïìÝíá áëëÜ
êáé óå áñ÷áéïëïãéêÜ åõñÞìáôá
ãíùóôÜ ùò ôÜöïé ôïõ Êïõñ-
ãêÜí. Ç äåýôåñç èåùñßá ôùí á-
ãñïôþí åî áíáôïëÞò(Anatolian
farming), éó÷õñßæåôáé üôé ïé éí-
äïåõñùðáúêïß ëáïß áðëþèç-
êáí ìáæß ìå ôçí ìåôÜäïóç–åîÜ-
ðëùóç-åðÝêôáóç ôçò ãåùñãßáò
êáôÜ ôçí 8ç ÷éëéåôçñßäá ð.×. Ç
ðñþôç èåùñßá õðïóôçñßæåôáé
êõñßùò áðü ôïõò Marija
Gimbutas  êáé James Patrick
Mallory åíþ ç äåýôåñç áðü ôïí
Colin Renfrew êáé ôïõò ãåíåôé-
óôÝò .       
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