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Oé Eëëçíåò êáé ç åõôõ÷ßá

Oé Eëëçíåò êáé ç åõôõ÷ßá
Tçí åíáëëáãÞ áíÜìåóá óå óôéãìÝò

ðïõ ç åõôõ÷ßá áðïôåëåß êïéíùíéêÞ êá-
ôÜêôçóç ôïõ óõëëïãéêïý êáé ýóôåñá å-
óôéÜæåé óôï õðïêåéìåíéêü íüçìá ôçò
æùÞò êáé ôçí áôïìéêÞ ðñïóäïêßá. Aðü
üðïéá ðëåõñÜ êáé íá äåé êÜðïéïò áõ-
ôïýò ôïõò êýêëïõò, ôï óßãïõñï åßíáé ü-
ôé ç ïðôéêÞ ôïõ êýêëïõ èá äéáôçñåßôáé.
Eñ÷åôáé êáé ðáñÝñ÷åôáé. Eßôå ðñüêåé-
ôáé ãéá ôç ìáôéÜ ôïõ AñéóôïôÝëç ðïõ ü-
ñéæå ôçí åõôõ÷ßá -óôá HèéêÜ NéêïìÜ-
÷åéá- ùò åõäáéìïíßá ôçò øõ÷Þò, áðï-
êôþíôáò ôçí áñåôÞ ôçò óïößáò åßôå ìå
ôï óýã÷ñïíï ìÜôé ôùí äõôéêþí êïéíù-
íéþí ðïõ ôåßíïõí íá ôç óõó÷åôßæïõí ìå
ôçí åõçìåñßá.

Oé êýêëïé åßíáé åíáëëáóóüìåíïé êáé
ïé Ýííïéåò ôïõ áôïìéêïý êáé ôïõ óõëëï-
ãéêïý, ôïõ êáèçìåñéíïý ôñüðïõ æùÞò
êáé ôçò øõ÷éêÞò äéÜèåóçò äéáðëÝêï-
íôáé. Ãéáôß üôáí áðïõóéÜæïõí ôá áðá-
ñáßôçôá ìÝóá äéáâßùóçò, ç õãåßá êáé ç
åëåõèåñßá ôïõ áôüìïõ, ç åðéäßùîç ôçò
åõôõ÷ßáò ìÜëëïí áíÜãåôáé óôçí åîá-
óöÜëéóÞ ôïõò, åíþ üôáí èåùñïýíôáé
äåäïìÝíá, ç åõôõ÷ßá áíáæçôåßôáé ìÝóá
áðü êÜðïéá íÝá ðñïóäïêßá. Ãéá ôïõò
Eëëçíåò, üðùò êáé ôéò Üëëåò äõôéêÝò
êïéíùíßåò, ðïõ Ý÷ïõí åîáóöáëßóåé ðï-
ëéôéêÞ, ïéêïíïìéêÞ êáé êïéíùíéêÞ óôá-
èåñüôçôá, ç åõôõ÷ßá äåí åßíáé Ýíá åý-
êïëá äéá÷åéñßóéìï ìÝãåèïò. ÐñÝðåé íá
óõíßóôáôáé óôéò êáëÝò óõíèÞêåò åñãá-
óßáò, óôéò éêáíïðïéçôéêÝò áìïéâÝò,
óôçí åìðéóôïóýíç óôïõò èåóìïýò, óôçí
õãåßá ôïõ áôüìïõ êáé ôïõ óôåíïý ôïõ
ðåñéâÜëëïíôïò áëëÜ êáé óôéò êáëÝò
ó÷Ýóåéò ìå ôçí ïéêïãÝíåéá êáé ôïõò öß-
ëïõò. ÐáñÜìåôñïé ðïõ üôáí âñßóêï-
íôáé óå êáëü åðßðåäï óõìâÜëëïõí óôç
ìåßùóç ôïõ Üã÷ïõò êáé ôçò áíáóöÜ-
ëåéáò êáé óôçí áýîçóç ôçò åõ÷áñßóôç-
óçò áðü ôç æùÞ. AõôÜ üóïí áöïñÜ ôï
ãåíéêü ðñßóìá ìÝóá áðü ôï ïðïßï èá
åðé÷åéñÞóïõìå íá öÝñïõìå ôçí åõôõ÷ß-
á óôá êáè’ çìÜò.

Pïêáíßæïíôáò ôç ÷áñÜ
Tï Üã÷ïò, áð’ üðïéï êïììÜôé ôçò æù-

Þò ôïõ Eëëçíá êáé íá ðñïÝñ÷åôáé, á-
öáéñåß ðüíôïõò áðü ôçí åõôõ÷ßá ôïõ.
Tï ðñùéíü îåêßíçìá âñßóêåé ôïõò ðå-
ñéóóüôåñïõò âïõôçãìÝíïõò óå áõôü
êáèþò äçëþíïõí õðåñâïëéêÜ óôñåóá-
ñéóìÝíïé, óùìáôéêÜ êáôáðïíçìÝíïé
êáé ÷ùñßò ÷ñüíï ãéá ôçí ïéêïãÝíåéá
êáé ôïõò ößëïõò ôïõò. ÓõãêåêñéìÝíá,
Ýñåõíá ôïõ Eõñùðáúêïý Iäñýìáôïò
Eurofund ãéá ôç Båëôßùóç ôùí Óõíèç-
êþí Äéáâßùóçò êáé Eñãáóßáò ðïõ äéå-
íåñãÞèçêå ôçí ôåëåõôáßá ôñéåôßá ìå ôç
óõììåôï÷Þ 30.000 åñãáæïìÝíùí óå 31

÷þñåò ôçò ÃçñáéÜò çðåßñïõ, Ýäåéîå üôé
4 óôïõò 10 Eëëçíåò åßíáé äõóáñåóôç-
ìÝíïé ìå ôéò óõíèÞêåò åñãáóßáò, ó÷å-
äüí Ýîé óôïõò äÝêá (59%) íéþèïõí ìå-
ãÜëç êüðùóç, ðÜíù áðü ôïõò ìéóïýò
(55%) åßíáé ãåìÜôïé áðü óôñåò, åíþ
ðåñßðïõ Ýíáò óôïõò ôñåéò (35%) íéþ-
èåé óõ÷íÜ ôáñá÷Þ.

Oé Eëëçíåò êáôÜ ìÝóï üñï åñãÜæï-
íôáé 60 þñåò ôçí åâäïìÜäá, áðü ôéò
ðåñéóóüôåñåò óôçí Eõñþðç. Ùò áðï-
ôÝëåóìá ôçò Ýëëåéøçò ÷ñüíïõ äéáôñÝ-
öïíôáé ðñü÷åéñá, ÷ùñßò íá ôçñïýí
ôïõò âáóéêïýò êáíüíåò ôçò ìåóïãåéá-
êÞò äéáôñïöÞò ðïõ ìðïñïýí íá åîá-
óöáëßóïõí õãåßá êáé ìáêñïâéüôçôá.
Aõôüò ï ôñüðïò æùÞò õðïíïìåýåé ôç
ìåëëïíôéêÞ ôïõò åõôõ÷ßá, êáèþò ìåéþ-
íåé ôï åðßðåäï ôçò õãåßáò. KÜðùò Ýôóé
åßíáé ç ðñáãìáôéêüôçôá êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôçò çìÝñáò. Tï âñÜäõ, ðïõ èá ðå-
ñßìåíå êÜðïéïò íá ôáõôßæåôáé ìå ôçí ç-
ñåìßá, ãåìßæåé ìå öüâï ôïõò Eëëçíåò
ðïõ ðåñéóóüôåñï áðü êÜèå Üëëïí Eõ-
ñùðáßï -óå ðïóïóôü ðåñßðïõ 40%-
öïâïýíôáé íá êõêëïöïñÞóïõí óôïõò
äñüìïõò, åíþ 5 óôïõò 10 ðéóôåýïõí üôé
èá ãßíåé óýíôïìá äéÜññçîç óôï óðßôé
ôïõò! Aõôü Ýäåéîå ðåñóéíÞ åõñùðáúêÞ
Ýñåõíá ðïõ åß÷å óôü÷ï íá äéåñåõíÞóåé
ôçí åãêëçìáôéêüôçôá óôçí EE.

Óôçí ðñÜîç üìùò ïé öüâïé ôïõò äåí
åðéâåâáéþíïíôáé. H åãêëçìáôéêüôçôá
äåí åßíáé ôüóï ìåãÜëç óôç ÷þñá ìáò.
H áíôßöáóç ìÜëëïí ðñïêýðôåé ùò áðï-
ôÝëåóìá ôïõ óõíäõáóìïý ìßáò ðåóéìé-
óôéêÞò äéÜèåóçò, áëëÜ êáé ôçò Ýëëåé-
øçò åìðéóôïóýíçò óôçí Aóôõíïìßá.
AõôÞ ç ðåóéìéóôéêÞ äéÜèåóç öáßíåôáé
íá åßíáé éäéáßôåñï ãíþñéóìá ôçò ôáõôü-
ôçôáò ôïõ Eëëçíá êáèþò ìå áðáéóéï-
äïîßá áíôéìåôùðßæåé ôï ðáñüí êáé ôï

ìÝëëïí ôïõ. Oðùò äåß÷íïõí ïé ôáêôéêÝò
ìåôñÞóåéò ôïõ Eõñùâáñüìåôñïõ, ðåñß-
ðïõ ïé ìéóïß Eëëçíåò åêôéìïýí üôé ôï
ðñïóùðéêü ôïõò «óôÜôïõò» Ý÷åé ÷åéñï-
ôåñåýóåé ôçí ôåëåõôáßá ðåíôáåôßá.

Må ôçí ßäéá áðáéóéïäïîßá âëÝðïõí ïé
Eëëçíåò íá åîåëßóóåôáé ç æùÞ ôïõò ìå-
ôÜ 20 ÷ñüíéá êáèþò ôï 67% ðéóôåýåé ü-
ôé áõôÞ èá åßíáé ÷åéñüôåñç áðü óÞìåñá.
Óôá åí ïßêù ôþñá. Oé óõæõãéêÝò ó÷Ý-
óåéò öèÜíïõí óÞìåñá ðéï åýêïëá óôç
äéÜëõóç, ìå ôïí äåßêôç ôùí äéáæõãßùí
áðü 8% ôï 1980 íá áããßæåé ôï 24% ôï
2005 óýìöùíá ìå ôçí EèíéêÞ Óôáôéóôé-
êÞ Yðçñåóßá. H êñßóç üìùò óôéò ó÷Ý-
óåéò êáé ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ äçìéïõñ-
ãïýí ïé áðáéôçôéêïß ñõèìïß ôçò æùÞò, á-
ðïôõðþíïíôáé êáé óôï ìÝóï üñï ðáé-
äéþí ðïõ áíôéóôïé÷ïýí áíÜ Eëëçíßäá
(1,3 ðáéäéÜ) -ôá ðáéäéÜ åßíáé åõôõ÷ßá,
ëÝíå- ðïõ åßíáé êáé áðü ôïõò ÷áìçëüôå-
ñïõò óå åõñùðáúêü åðßðåäï. EðéðëÝïí,
ïé áõôïêôïíßåò áõîÞèçêáí ðåñß ôï 25%
ôï 2006 óå ó÷Ýóç ìå ôï 2002 (406 - 323
áõôïêôïíßåò áíôßóôïé÷á), åíþ ôáõôü-
÷ñïíá áõîÜíïíôáé êáé ôá êñïýóìáôá
êáôÜèëéøçò. Óôç ÷þñá ìáò, óýìöùíá
ìå ôï Iíóôéôïýôï ÖáñìáêåõôéêÞò Eñåõ-
íáò êáé Tå÷íïëïãßáò (IÖET) êáôáíá-
ëþíïíôáé ðåñßðïõ 144.000.000 áíôéêá-
ôáèëéðôéêÜ ÷Üðéá ôïí ÷ñüíï!

Tá ëåöôÜ ôçò äõóôõ÷ßáò
Oé Eéêüíåò ìßëçóáí ìå ôïí AíáóôÜ-

óéï Óôáëßêá, áíáðëçñùôÞ êáèçãçôÞ
óôï ôìÞìá Øõ÷ïëïãßáò ôïõ Ðáíôåßïõ
Ðáíåðéóôçìßïõ êáé åðéêåöáëÞò ôçò å-
ñåõíçôéêÞò ïìÜäáò «Èåôéêþí Óõíáé-
óèçìÜôùí». O ßäéïò êáé ç ïìÜäá ôïõ å-
ðåîåñãÜæïíôáé áõôÞí ôçí åðï÷Þ ôá á-
ðïôåëÝóìáôá Ýñåõíáò ðïõ äéåíÞñãç-
óáí óå 1.000 Üôïìá ìå óôü÷ï ôç ìÝôñç-
óç êáé ôïí ñüëï ôùí èåôéêþí óõíáéóèç-
ìÜôùí óôçí øõ÷éêÞ õãåßá êáé êáô’ åðÝ-
êôáóç óôçí õðïêåéìåíéêÞ åõôõ÷ßá ôùí
EëëÞíùí. «H åõôõ÷ßá åßíáé Ýíáò äý-
óêïëïò üñïò êáèþò ïé Üíèñùðïé åßíáé
åõôõ÷éóìÝíïé êÜôù áðü äéáöïñåôéêÝò
óõíèÞêåò, åíþ ôáõôü÷ñïíá äåí õðÜñ-
÷åé áíôéêåéìåíéêÞ åõôõ÷ßá. AõôÞ ó÷åôß-
æåôáé ìå ôéò ðñïóäïêßåò ôïõ áíèñþðïõ,
ìå ôï íüçìá ðïõ áðïäßäåé óôç æùÞ êáé
óôïí ëüãï ôçò ýðáñîÞò ôïõ», ëÝåé êáé
åîçãåß: «Tï íüçìá ôçò æùÞò ìðïñåß íá
åßíáé äéáöïñåôéêü ãéá ôïí êÜèå Üí-
èñùðï. Óå ãåíéêÝò ãñáììÝò ôï äéá÷ù-
ñßæïõìå óå áôïìéêü êáé êïéíùíéêü».

Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïí A.
Óôáëßêá íá ìáò ðåñéãñÜøåé õðü ôï
ðñßóìá ôïõ óõëëïãéêïý, ôéò ðáñáìÝ-
ôñïõò ðïõ ðñïóäéüñéóáí ôá åðßðåäá

åõôõ÷ßáò ôïõ Eëëçíá áðü ôï ’60 Ýùò
óÞìåñá. Ná ôé ìáò åßðå: «Tç äåêáåôßá
ôïõ ’60 ãéá ôïõò Eëëçíåò ðïõ åß÷áí ðå-
ñÜóåé åìöýëéï ðüëåìï, åõôõ÷ßá Þôáí
íá óôáèïýí óôá ðüäéá ôïõò, íá Ý÷ïõí
ôï óðßôé ôïõò, íá äçìéïõñãÞóïõí ïéêï-
ãÝíåéá, íá åñãáóôïýí óôï Äçìüóéï, íá
áðïêôÞóïõí éäåïëïãéêÞ êáé ðïëéôéêÞ
ôáõôüôçôá. Hôáí ç åðï÷Þ ðïõ áíáäý-
èçêå ó÷åôéêÞ åõçìåñßá óôçí EëëÜäá.
H ëïãéêÞ ôçò åõçìåñßáò åíéó÷ýèçêå ôç
äåêáåôßá ôïõ ’70 ïðüôå êáé ç åõôõ÷ßá
ðÞñå ìïñöÝò üðùò áõôÞ ôïõ “âïëÝìá-
ôïò”, ôïõ ÷ñÞìáôïò êáé ôùí çäïíþí.
Ëüãïõ ÷Üñç, ãéá ôïõò êáôïßêïõò óôçí
Añôá êáé ôï Måóïëüããé ç áðüêôçóç ç-
ëåêôñéêïý ñåýìáôïò åêåßíç ôçí ðåñßï-
äï óõíçãïñïýóå õðÝñ ôçò åõôõ÷ßáò
ôïõò. Tï êïéíùíéêü áßóèçìá Þôáí åðß-
óçò óå êáëýôåñï åðßðåäï êáèþò õðÞñ-
÷å ìßá ðåñéññÝïõóá áôìüóöáéñá üôé
ôá ðñÜãìáôá ðÞãáéíáí êáëýôåñá, éäß-
ùò ðñïò ôï ôÝëïò ôçò äåêáåôßáò. H å-
ðüìåíç Þôáí ç äåêáåôßá ôçò éäåïëïãß-
áò ´´øùìß, ðáéäåßá, åëåõèåñßá´´.

H åõôõ÷ßá ôï ´80 õðïëïãéæüôáí ìå
âÜóç ôï ðüóá äéáèÝôåé êÜðïéïò, ðïéá
åßíáé ôá éäáíéêÜ ôïõ, êáôÜ ðüóï ôïí
åêöñÜæïõí, ðïéïò åßíáé ï ôñüðïò æùÞò
ôïõ. Tüôå ïé Eëëçíåò áðÝêôçóáí êáëý-
ôåñïõò ìéóèïýò, óõììåôï÷Þ óå üëá ôá
óõëëïãéêÜ üñãáíá ê.ëð. Aðü ôç äåêá-
åôßá ôïõ ’90 êáé ìåôÝðåéôá üë’ áõôÜ èå-
ùñïýíôáé êåêôçìÝíá ìå áðïôÝëåóìá
üóï ðñïóåããßæïõìå óôéò çìÝñåò ìáò ç
åõôõ÷ßá ôïõ Eëëçíá íá ãßíåôáé üëï êáé
ðåñéóóüôåñï óõíþíõìï ôçò êáôáíÜëù-
óçò. Aõôü ðïõ äéáêñßíåé ôç íÝá ãåíéÜ
åßíáé Ýíáò Ýíôïíïò ìéìçôéóìüò ðñïò ôç
Äýóç, ç Ýëëåéøç éäáíéêþí êáé éäåïëï-
ãßáò ðïõ öèÜíåé ìÝ÷ñé ôçí áðáîßùóç
ôïõ êïéíùíéêïý êáé ðïëéôéêïý óôïé÷åß-
ïõ, Ýùò ôçí êõíéêÞ áíôéìåôþðéóç ôçò
ðñáãìáôéêüôçôáò ïñéóìÝíåò öïñÝò.

O Eëëçíáò üìùò åÜí äåí âñåé éäáíé-
êÜ èá êáôáóôñáöåß áðü ìüíïò ôïõ,
êáèþò äåí ìðïñåß íá áäñÜîåé ôçí åõ-
ôõ÷ßá ôïõ ðÜíù óå ïéêïíïìéêÜ êáé ìü-
íï åñåßóìáôá êáé óôéò ðáñï÷Ýò». ¹
áëëéþò óýìöùíá ìå ôç ëáúêÞ ñÞóç «ôï
÷ñÞìá äåí öÝñíåé ôçí åõôõ÷ßá», äéá-
÷ñïíéêü åýñçìá åñåõíþí íá ðñïóèÝ-
óïõìå. Oðùò ìÜëéóôá Ý÷åé áíáöÝñåé ï
Bñåôáíüò ïéêïíïìïëüãïò Richard La-
yard «ôï ÷ñÞìá åßíáé Ýíá êáêü ìÝóï
ãéá íá öèÜóåé êÜðïéïò áðïêëåéóôéêÜ
êáé ìüíï ìå áõôü óôçí åõôõ÷ßá»! Ãéá
ôïõ ëüãïõ ôï áëçèÝò óôï BáíïõÜôïõ,
Ýíá ìéêñïóêïðéêü íçóß ôïõ Eéñçíéêïý
êáôïéêïýí ïé 200.000 ðéï åõôõ÷éóìÝíïé
Üíèñùðïé ôïõ êüóìïõ.

Åõæùßá, åõçìåñßá, åõäáéìïíßá, éêáíïðïßçóç, ÷áñÜ, Ýêóôáóç, çäïíÞ.
H åêäï÷Þ ôùí ëåîéêþí ãéá ôçí åõôõ÷ßá. Oðùò êáé íá ôçí áðïêáëÝ-
óåéò, åîáêïëïõèåß íá åßíáé ç áñ÷Ýãïíç áíáæÞôçóç ôïõ áíèñþðïõ ãéá
ôï ìÝãéóôï áãáèü. Aðü ôçí åðï÷Þ ôïõ äùäåêÜèåïõ ðïõ ç åõôõ÷ßá
äéáíåìüôáí áíÜëïãá ìå ôá êáðñßôóéá ôùí èåþí Ýùò ôç íåüôåñç, ðïõ
ïé èñçóêåßåò Ýôáîáí óôïõò ðéóôïýò ôçí åõôõ÷ßá ùò ôñüðáéï ìåôÜ
èÜíáôïí, ï êüóìïò Ýæçóå óôéãìÝò ìåãÜëçò ÷áñÜò áëëÜ êáé ìåãÜëçò
áðïãïÞôåõóçò. AõôÞ ç ôåëåõôáßá ïäÞãçóå ôïí Aëìðåñô Xßñóìáí, Ýíá
åîáßñåôï êñÜìá ïéêïíïìïëüãïõ, èåùñçôéêïý ôçò áíÜðôõîçò áëëÜ
êáé êïéíùíéïëüãïõ êáé öéëïóüöïõ, óôç äéáôýðùóç ôçò èåùñßáò ôïõ
ãéá ôïõò êýêëïõò ôçò åõôõ÷ßáò.


