
ÐïëõóõëëåêôéêÞ óýíôáîç ôïõ “Êü-
óìïò” Áõóôñáëßáò

Ôïí ôåëåõôáßïí êáéñüí åõñéóêüìåèá
áíôéìÝôùðïé ìå ôçí Ýêñçîéí ôçò ðïñ-
íïãñáößáò. Ôïýôï áðïêáëýðôåôáé åê
ôùí ìåãÜëùí åðéôõ÷éþí ôçò Áóôõíïìß-
áò ç ïðïßá åîÞñèñùóå ìåãÜëá ðïñíï-
ãñáöéêÜ äßêôõá ìå âñÝöç, ìáèçôÜò,
ìáèçôñßáò, íåáñÜò êáé ìåóÞëéêáò ãõ-
íáßêáò. Áðïêáëýðôåôáé üìùò êáé åê
ôùí áããåëéþí êáé öùôïñåðïñôÜæ åöç-
ìåñßäùí êáé ðåñéïäéêþí ôá ïðïßá âÜ-
æïìåí “Üíåõ áíôéóôÜóåùò” êáé åé ôá
óáëüíéá ôùí ïéêéþí ìáò. Íåáñáß êáé
íåáñïß öùôïãñáößæïíôáé ãõìíïß äé’ å-
ëÜ÷éóôá åõñþ (500) äéá íá ãßíïõí å-
îþöõëëá åéò ðåñéïäéêÜ êïóìéêïý
“êïõôóïìðïëéïý” åíþ ëáìâÜíïõí ðï-
ëý ïëéãþôåñá äéá ôçí ðáñïõóßáóßí
ôùí åéò ôáò åóùôåñéêÜò óåëßäáò áõ-
ôþí. Ç ðïñíïãñáößá åîïé-
êïéþíåé ôï êïéíüí ìå ôçí
÷õäáßáí ëÝîéí, ôçí öñÜóéí,
ôçí åéêüíá, ôçí ó÷Ýóéí, å-
ìðåéñßáí êáé óõìâÜëëåé á-
ðïöáóéóôéêþò åéò ôçí äéá-
ìüñöùóéí ôùí çèþí, åèßìùí, ôïõ óå-
âáóìïý ôïõò åíüò ðñïò ôïí Üëëïí, ôïõ
óåâáóìïý ìåôáîý ôùí óõæýãùí áëëÜ
êáé ôïõ êïéíùíéêïý éóôïý. Ç ðïñíï-
ãñáößá åñåèßæåé ôïõò íÝïõò ðñïò ôçí
ðñþúìïí óåîïõáëéêÞí æùÞí, ìå áðïôÝ-
ëåóìá ôçí êáêÞí óùìáôéêÞí ðíåõìáôé-
êÞí êáé øõ÷éêÞí áíÜðôõîéí. Åíèõìïý-

ìåèá ôïõò ðáëáéïýò åîïìïëüãïõò, ïé
ïðïßïé ìáò åôüíéæïí üôé áðáãïñåýï-
íôáé õðü ôçò Åêêëçóßáò ïé ðñïãáìéáß-
áé ó÷Ýóåéò áëëÜ êáé ï áõíáíéóìüò
Äéüôé êáé, åéò ôá äýï ðåñéðôþóåéò Ý÷ï-
ìåí óùìáôéêÞí êáé øõ÷éêÞí êáôáóôñï-
öÞí. Ìáò Ýöåñïí äå ùò ðáñÜäåéãìá
ôï á÷ëÜäé, ôï ïðïßïí ëáìâÜíåé ðïëý å-

íùñßò ôï ó÷Þìá êáé ôï ÷ñþìá ôïõ. Áë-
ëÜ ÷ñåéÜæåôáé ðïëý áêüìá ÷ñüíï äéá
íá áðïêôÞóåé ôïõò ÷õìïýò êáé ôçí ãåý-
óéí ôçò ùñéìüôçôáò. Âåâáßùò, äéá ìá-
ëÜîåùí åîáíáãêÜæåôáé íá ìáëáêþíåé,
áëëÜ äåí ùñéìÜæåé ðïôÝ, áðëþò ôñáõ-
ìáôßæåôáé. Ôï ßäéï ãßíåôáé êáé ìå ôïí
íÝïí ï ïðïßïò ïõäÝðïôå èá ùñéìÜóåé

ìå ôïõò ðñïþñïõò åñåèéóìïýò êáé
ôñáõìáôéóìïýò. Ôçí ðñüùñïí åñùôé-
êÞí æùÞí áêïëïõèïýí Üëëáé êáôá÷ñÞ-
óåéò ùò åßíáé: ôá îåíý÷ôéá, ç íéêïôßíç,
ôï áëêïüë, ôá íáñêùôéêÜ (åéò äéáöü-
ñïõò ìïñöÜò ÷áðéþí Þ åêóôÜóåùò).
Ôá áöñïäßóéá íïóÞìáôá, áé ðñüùñïé
åãêõìïóýíáé êáé åêôñþóåéò, ïé øõ÷é-

êïß êáé óùìáôéêïß ôñáõìáôéóìïß (ð.÷.
åðáêüëïõèïé ôùí åêôñþóåùí), êáôÜ-
èëéøçò, áðïãïçôåýóåéò, ìåëáã÷ïëßá
(depression), ìáýñïé êýêëïé ðÝñéî ôùí
ïöèáëìþí, ìáýñç øõ÷Þ êáé åéò ùñé-
óìÝíáò ðåñéðôþóåéò ìéá ìáýñç ðëÜêá
ùò åðßëïãïò. Êáé üëá áõôÜ ìïéÜæïõí
óáí ôï óêþñï ðïõ áäéüñáôá êáôáôñþ-

ãåé ôï ñïý÷ï, Þ óáí ôï óêïõëÞêé ðïõ
ôñþåé êáé öèåßñåé ôç ñßæá ôïõ äÝí-
äñïõ. Ìå áõôüí ôïí ôñüðïí äéáëýï-
íôáé áé ðñïóäïêßáé ôùí íÝùí. Ç ðïñ-
íïãñáößá, ðïëéôéêïß, äçìïóéïãñÜöïé,
äÞìáñ÷ïé, ðíåõìáôéêïß êáé åêêëçóéá-
óôéêïß ôáãïß, åßíáé åðéêßíäõíïò äéüôé
ðáñáëýåé ôïí èåóìüí ôçò ïéêïãåíåßáò,

ï ïðïßïò åßíáé ï óðïõäáéü-
ôåñïò êñßêïò ôçò êïéíùíé-
êÞò æùÞò. Ç ðïñíïãñáößá
äéáâñþíåé, êáôáëýåé, êá-
ôåäáößæåé ðñüôõðá ÷ùñßò
íá ôá áíôéêáèéóôÜ ìå íÝá,
ðñùôßóôùò ïé ðíåõìáôéêïß

êéá åêêëçóéáóôéêïß ôáãïß, íá óçìÜ-
íïõí óõíáãåñìüí äéá ôçí áíôéìåôþðé-
óéí ôïõ öáéíïìÝíïõ.
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ÌáêñéÜ ôñáâÜåé ç ëåõôåñéÜ
ìåãÜëïò ãßíåôáé ï ðüíïò
øçëÜ ðåôÜíå ôá ðïõëéÜ
óôåíÝâåé ðéá ï äñüìïò.

Äåí âëÝðù ëýóç êïíôéíÞ
âáñéÜ ðáôÜ ç ìðüôá
âáñéÜ æõãþíåé ç áõãÞ
ôñåìïóâçôÜ ôá öþôá.

¸÷áóå ðåñßóóéá ïìïñöéÜ
Ý÷áóåò ôï óðéôéêü óïõ
âáñéÜ óå ðëÜêùóå óêëáâéÜ
ìÜíá, ï ôüðïò åßíáé äéêüò óïõ.

ÐñïðáãÜíäá -óêïñðïýí êáé
ìðáìðåóéÝò
ñßæåò âÜëáíå âáèéÜ
çìÝñåò äåí Ýñ÷ïíôáé êáëÝò
ìÜíá, ðáôñßäá ìáò ãëõêéÜ.

ÓôåíÜæù óôïõ ÷ñüíïõ ôçí áðï-
íéÜ
ïé ôÜöïé Ý÷ïõí ñáãßóåé
ëõðçìÝíá ðåôÜíå ôá ðïõëéÜ
óôÝñåøå ðéá ç âñýóç.

Ôéò ðáñáäåéóÝíéåò ïìïñöéÝò
âïñãéÜò ôéò Ý÷åé óáñþóåé
ìáãåìÝíåò åñùôéêÝò âñáäéÝò
ôçí êáñäéÜ ìïõ, Ý÷ïõí ðëçãþóåé.

Ôùí ïíåßñùí åóý ëéìÜíé
áëçóìüíçôåò ôçò íéüôçò âñáäéÝò
ãýñù ôÜöïé ÷ùñßò ëéâÜíé
÷Üèçêå ôï üìïñöï ôï ÷ôåò.

ÐáëéÜ ãõñßæïõí ìåãáëåßá

ñÞìùóáí ïé Üãéåò åêêëçóéÝò
ôïõ Áôôßëá ç ìáíßá
ðëçãÝò ó’ Üíïéîå ðïëëÝò.

×Üèçêå ðéá ç õðïìïíÞ
ìüíï, õðïó÷Ýóåéò êáé ëüãéá
ìÜíá, äéêéÜ óïõ åßíáé ç ãç
ôçí êáôáðÜôçóáí êáé ðáßæïõí
êïìðïëüãéá.

×ñüíéá ðïëëÜ ðåñÜóáíå
åëðßäåò êé üíåéñá ÷áìÝíá
ôïõò äñüìïõò ôïõò åöñÜîáíå 
êáé æïýìå ôáðåéíùìÝíá.

Ç ëýóç ôñÜâçîå ìáêñéÜ
ãýñù üëá èáììÝíá
ðÜñôå ôï ÷áìðÜñé âñå ðáéäéÜ
ç ãç óôÝãíùóå - æçôÜåé áßìá.

Äåí Ý÷åé íüçìá ç æùÞ
íáåßíáé óêëáâùìÝíç
êáéíïýñéá æçôÜìå áíáôïëÞ
êé üëïé ìïíéáóìÝíïé.

Åëåýèåñïé óôçí ðáôñéêÞ ãç
åëåýèåñá íá æïýìå
åëåýèåñá íá ðåôÜåé ôï ðïõëß
åêåßíï ðïõ ÷Üóáìå, íá îáíá-
âñïýìå.

ÓôåöÜíéá äÜöíçò í’ áðëþóïõìå
Þñùåò íá ãßíïõìå
êé áí óôçí ìÜ÷ç ðÝóïõìå
ðáñÜ, óêëÜâïé íá æïýìå. 
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