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Ï ãéáôñüò ðïõ èåñáðåýåé
êáé Åëëçíåò íáñêïìáíåßò

Óôçí êáñäéÜ ôçò Ñùóßáò, åêáôïíôÜäåò Üíèñùðïé
áðü üëï ôïí êüóìï, áêüìá êáé áðü ôçí ÅëëÜäá, ðïõ
ðñïóðáèïýí íá îåöýãïõí áðü ôá íáñêùôéêÜ, êåñ-
äßæïõí îáíÜ ôç æùÞ ÷Üñç óå Ýíáí øõ÷ïèåñáðåõôÞ
êáé ðñþçí ãéáôñü ôïõ Êüêêéíïõ Óôñáôïý, ðïõ Ý÷åé
áíáðôýîåé ìéá åðáíáóôáôéêÞ áëëÜ áìöéëåãüìåíç
èåñáðåßá. Ï Michail Zobin áðïâÜëëåé ôïí åèéóìü
áðü ôïí åãêÝöáëü ôïõò ìÝóá óå ìüëéò ôñéÜíôá ëå-
ðôÜ êáé ìÜëéóôá ìå ìåãÜëï ðïóïóôü åðéôõ÷ßáò, á-
öïý îáíáêõëÜåé óôïí åèéóìü ìüíï ï Ýíáò óôïõò
ôÝóóåñéò áóèåíåßò ôïõ. Áðü ôï 1994 Ý÷åé åëåõèåñþ-
óåé áðü ôá äåóìÜ ôçò åîÜñôçóçò 3.500 áóèåíåßò áðü
ôç Ñùóßá êáé ü÷é ìüíï, ùóôüóï ç äõôéêÞ éáôñéêÞ ðá-
ñáêïëïõèåß ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ ìå óêåðôéêéóìü. 

Oðùò ãñÜöåé ôï ãåñìáíéêü ðåñéïäéêü «Spiegel»,
÷éëéÜäåò áóèåíåßò áðü ôç Ãåñìáíßá, ôçí Éôáëßá, ôçí
Åëâåôßá, ôçí Áõóôñßá, áëëÜ êáé ôçí ÅëëÜäá Ý÷ïõí å-
ðéóêåöèåß ôïí Zobin, ï ïðïßïò ôïí ÓåðôÝìâñéï èá á-
íïßîåé ôç äåýôåñç êëéíéêÞ ôïõ, áõôÞ ôç öïñÜ óôï
Ìáõñïâïýíéï. Eíáò áðü áõôïýò åßíáé ï 32÷ñïíïò
David Schumacher, ï ïðïßïò ðñïóðÜèçóå íá îåöý-
ãåé áðü ôá íáñêùôéêÜ 14 öïñÝò ÷ùñßò êáìßá åðéôõ÷ß-
á, ãé’ áõôü êÜðïéá óôéãìÞ áðïðåéñÜèçêå íá áõôïêôï-
íÞóåé ðáßñíïíôáò õðåñâïëéêÞ äüóç. 

Ï Zobin, ðïõ õðçñÝôçóå óôï ÏõæìðåêéóôÜí êáé
óôï ÁöãáíéóôÜí áðü ôï 1979, äÝ÷åôáé ôïõò áóèåíåßò
ôïõ óôçí éäéùôéêÞ ôïõ êëéíéêÞ óôç Ìüó÷á, óôçí ðå-
ñéï÷Þ ìéáò ðñþçí óôñáôéùôéêÞò êëéíéêÞò, ðïõ åßíáé
ðåñéöñáãìÝíç áðü áãêáèùôü óõñìáôüðëåãìá. Å-
êåß, Üíèñùðïé üðùò ï David Schumacher áíáæç-
ôïýí ôçí ôåëåõôáßá ôïõò åëðßäá ãéá íá îåöýãïõí á-
ðü ôï öëåñô ìå ôï èÜíáôï. Ï David âñÝèçêå óôçí
êëéíéêÞ ôïõ Zobin Ýíáí ìÞíá ìåôÜ ôçí áðüðåéñá.
ÊáôÜöåñå íá óõãêåíôñþóåé ôá 4.200 åõñþ ðïõ êï-
óôßæåé ç èåñáðåßá ìå ôç âïÞèåéá ôçò ãéáãéÜò ôïõ, å-
íþ üôáí ôçí îåêßíçóå äåí ìðïñïýóå íá öáíôáóôåß
üôé ôï âñÜäõ èá êïéìüôáí êáëýôåñá áðü ðïôÝ êáé

ðùò áðü ôçí åðüìåíç ìÝñá åèéóìüò 16 ïëüêëçñùí
÷ñüíùí èá åß÷å åîáöáíéóôåß áðü ôç ìéá óôéãìÞ óôçí
Üëëç.

ÐÙÓ ÃÉÍÅÔÁÉ Ç ÁÐÏÔÏÎÉÍÙÓÇ-ÅÎÐÑÅÓ 
Ï Michail Zobin åíôïðßæåé ôïõò õðïäï÷åßò ôùí

êõôôáñéêþí íåýñùí ðïõ Ý÷ïõí åêöõëéóôåß áðü ôç
ìáêñï÷ñüíéá ÷ñÞóç çñùßíçò êáé Ý÷ïõí åèéóôåß óå
áõôÞí, ìå áðïôÝëåóìá ï ÷ñÞóôçò íá ìçí ìðïñåß íá
áðåîáñôçèåß, êáé ôïõò «óöñáãßæåé» ìå Ýíá ìõóôç-
ñéþäåò íåõñïðåðôßäéï, óâÞíïíôáò áðü ôç ìíÞìç
ôïõò ôçí áßóèçóç ôïõ åèéóìïý. «Åßíáé óáí Ýíá ðñü-
âëçìá óôï äüíôé» åîçãåß ï ßäéïò óôï «Spiegel», ôï ï-
ðïßï äéåõêñéíßæåé üôé ç óõãêåêñéìÝíç èåñáðåßá
äéáñêåß ëéãüôåñï áðü ü,ôé Ýíá óöñÜãéóìá. 

Ïé åðéóôÞìïíåò Ý÷ïõí ìåëåôÞóåé åêôåíþò ôïí ôñü-
ðï ìå ôïí ïðïßï ï åèéóìüò ëåéôïõñãåß óôïí åãêÝöá-
ëï êáé Ý÷ïõí åíôïðßóåé ìéêñïóêïðéêÝò äéáöïñÝò óå
ìïñéáêü åðßðåäï. ÌÜëéóôá, Ý÷ïõí äçìéïõñãÞóåé Ýíá
óêåýáóìá ðïõ ðåñéÝ÷åé íáëôñåîüíç, áíôáãùíéóôéêÞ
ïõóßá ôùí ïðéïåéäþí êáé ôùí ðáñáãþãùí ôïõò (ç-
ñùßíç, ìåèáäüíç, ìïñößíç, êùäåÀíç êôë), ç ïðïßá
äçìéïõñãåß ìéá áóðßäá ðïõ äåí åðéôñÝðåé óôéò ðáñá-
ðÜíù ïõóßåò íá åãêáôáóôáèïýí îáíÜ óôá êÝíôñá
ôïõ åãêåöÜëïõ, üðùò áêñéâþò êáé ç èåñáðåßá ôïõ
Zobin. Óýìöùíá ìå ôï Ýãêõñï ãåñìáíéêü ðåñéïäéêü,
óå ü,ôé áöïñÜ ôç Ãåñìáíßá, ìåôÜ ôç èåñáðåßá ìå
íáëôñåîüíç ïé áóèåíåßò õðïôñïðéÜæïõí óå ðïóïóôü
90% êáé ìüíï ýóôåñá áðü èåñáðåßá ìçíþí ôï ðïóï-
óôü ìåéþíåôáé óôá äýï ôñßôá ôùí áóèåíþí. Áíôßèåôá,
áðü ôïõò áóèåíåßò ôïõ Zobin Ý÷åé õðïôñïðéÜóåé ôï
25%, åíþ ìüëéò ïé 26 áðü ôïõò 3.500 äåí âñßóêïíôáé
ðëÝïí óôç æùÞ. Ùóôüóï, ìÝ÷ñé óôéãìÞò ï Zobin äåí
Ý÷åé äçìïóéåýóåé óå êáíÝíá åðéóôçìïíéêü Ýíôõðï ôç
èåñáðåßá ôïõ êáé ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôçò, åðåéäÞ üðùò
ëÝåé öïâÜôáé ìÞðùò ðÝóåé óå ëÜèïò ÷Ýñéá. 

ÁËÅÎÁÍÄÑÁ ×ÕÄÇÑÉÙÔÇ


