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7528Óôßò õðçñåóßåò ìáò óõìðåñéëáìÜíïíôáé:
- ÄÙÑÅÁÍ 
• Ëåùöïñåßá áðü ôéò åêêëçóßåò 
óôá íåêñïôáöåßá
• ÄÉÁÈÇÊÅÓ áðü Ýìðåéñïõò äéêçãüñïõò.
• Ìíçìåßá üëùí ôùí åéäþí óå öôçíÝò ôéìÝò
Ôçë. 1300 880 687,

ÌÍÇÌÏÓÕÍÏ
Ôåëïýíôåò 40Þìåñï ìíçìüóõíï õðÝñ áíáðáýóå-
ùò ôçò øõ÷Þò ôçò ðïëõáãáðçìÝíçò ìáò êáé ðÜíôá
áîÝ÷áóôçò óõæýãïõ êáé ÌÜíáò

ÁÉÊÁÔÅÑÉÍÇÓ ÓÔÁÕÑÏÐÏÕËÏÕ
åôþí 73

áðü ÊáëáìÜôá

Ðáñáêáëïýìå ôïõò ôéìþíôáò ôçí ìíÞìç ôçò üðùò
ðñïóÝëèïõí ôçí ðñïóå÷Þ ÊõñéáêÞ 17 Áõãïýóôïõ
2008 óôïí Éåñü Íáü Áãßïõ ÍéêïëÜïõ, 203
Livingstone Rd., Marrickville êáé åíþóïõí ìåè’ ç-
ìþí ôáò ðñïò ôïí ¾øéóôïí äåÞóåéò ôùí.
Ïé ôåèëéììÝíïé: Ï óýæõãïò Ãåþñãéïò êáé ôá ôÝêíá
Âáóßëåéïò, ÅëÝíç, ÓôÝöáíïò, ¢ííá, ð. Íéêüëáïò,
ÄçìÞôñçò, Óïößá, ÉùÜííçò, Ößëëéðïò, ïé óýæõãïé
áõôþí êáé ôá 20 åããüíéá.
¼óïé åðéèõìïýí ìåôÜ ôï ìíçìüóõíï íá ðåñÜóïõí
ãéá êáöÝ áðü ôï ÷þë ôçò åêêëçóßáò. 13916

ÅÍÏÑÉÁ ÉÅÑÏÕ ÍÁÏÕ
ÁÃÉÏÕ ÉÙÁÍÍÏÕ 
ÔÏÕ ÂÁÐÔÉÓÔÏÕ

JERVIS BAY

ÓÕËËÕÐÇÔÇÑÉÁ
Ï Ðñüåäñïò, ôï Äéïéêçôéêü

Óõìâïýëéï êáé ôá ìÝëç ôçò Åíïñßáò
Áãßïõ ÉùÜííïõ ôïõ Âáðôéóôïý, 

Jervis Bay, åêöñÜæïõí ôá åéëéêñéíÞ
óõëëõðçôÞñéÜ ôïõò óôçí ïéêïãÝíåéá

ôïõ åêëéðüíôïò áîÝ÷áóôïõ ößëïõ 
êáé ðáëéïý óõíåñãÜôç

×ÑÇÓÔÏÕ
ÁÍÔÙÍÉÏÕ

êáé ôïõò åý÷ïíôáé üðùò åýñïõí 
ôçí åî ¾øïõò ðáñçãïñßáí.

Ï ðñüåäñïò ê. Óðýñïò ÊáðåôÜíéïò, 
ôï Ä.Ó. êáé ôá ìÝëç ôçò Åíïñßáò

13917

ÃÉÁ ÊÁÔÁ×ÙÑÇÓÅÉÓ ÐÅÍÈÏÕÓ ÌÍÇÌÏÓÕÍÙÍ
ÔÇËÅÖÙÍÇÓÔÅ ÓÔÏÍ “ÊÏÓÌÏ”9550 1088

Ç ÷ñÝùóç ãßíåôáé ìüíï ìßá öïñÜ ãéá üëåò ôéò åêäüóåéò ôçò åâäïìÜäáòÇ ÷ñÝùóç ãßíåôáé ìüíï ìßá öïñÜ ãéá üëåò ôéò åêäüóåéò ôçò åâäïìÜäáò

ÅËËÇÍÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ ÊÇÄÅÉÙÍ
“ôï öùò ôçò ðßóôåùò”

783 New Canterbury Rd.
Hurlstone Park,

áðÝíáíôé áðü ôçí åêêëçóßá ôïõ Áãßïõ ÓôåöÜíïõ

Ôçë. 1800 053 134
(24 þñåò ÷ùñßò ÷ñÝùóç ãéá ôçí ðåñéï÷Þ ôïõ Óýäíåû)

ÐñïóùðéêÞ åîõðçñÝôçóç áðü ôïí 
ÊÙÓÔÁ & ôçí ÌÁÑÉÁ ÃÊÁÔÆÉÁ 10792

Ïé ìðëå æþíåò 
ôçò ìáêñïæùßáò

Çëéïò, êñáóß, öñÝóêá ëá÷áíéêÜ êáé êüêêé-
íï êñÝáò óå ìéêñÝò ìåñßäåò, óå óõíäõáóìü ìå
ìðüëéêç áéóéïäïîßá, óôü÷ïõò ãéá ðñïóùðéêÞ
áíÜðôõîç êáé äçìéïõñãßá ïéêïãÝíåéáò áðïôå-
ëïýí ìåñéêÜ áðü ôá ìõóôéêÜ ìáêñïæùßáò ðïõ
õðïóôçñßæïõí üôé âñÞêáí Áìåñéêáíïß åðé-
óôÞìåò óôéò «Ìðëå æþíåò». ÄçëáäÞ, óå åêåß-
íåò ôéò ðåñéï÷Ýò ôïõ ðëáíÞôç óôéò ïðïßåò ïé
Üíèñùðïé «æïõí ðåñéóóüôåñï êáé äåí... ðáßñ-
íïõí óýíôáîç... áðü ôç æùÞ... ðñéí êëåßóïõí
ôá 90». Ï åéäéêüò óå èÝìáôá ìáêñïâéüôçôáò,
Íôáí ÌðÝôíåñ, ôïõ Åèíéêïý Éíóôéôïýôïõ ÃÞ-
ñáíóçò ôçò ÁìåñéêÞò, ýóôåñá áðü ìáêñï÷ñü-
íéåò Ýñåõíåò êáôïíüìáóå ôá ôÝóóåñá ìÝñç
ôçò Ãçò üðïõ, üðùò õðïóôçñßæåé, ïé Üíèñùðïé
öáßíåôáé íá åßíáé ðïëý êïíôÜ óôçí åðßëõóç
ôïõ ìõóôçñßïõ ôçò áéþíéáò æùÞò.

Óôï âéâëßï ôïõ ìå ôßôëï «Ìðëå æþíåò», á-
ðïêáëýðôåé üôé áõôÜ ôá ìÝñç åßíáé ôï íçóß
ÏêéíÜïõá óôçí Éáðùíßá, ç ðüëç Ëüìá Ëß-
íôá óôçí Êáëéöüñíéá, ç ÷åñóüíçóïò Íéêü-
ãéá óôçí Êüóôá Ñßêá êáé ïé ëüöïé ãýñù áðü
ôçí åðáñ÷ßá Íïõüñï ôçò Óáñäçíßáò. Éäéáß-
ôåñá îå÷ùñéóôïß åßíáé ïé êÜôïéêïé ôçò Óáñ-
äçíßáò, ðïõ Ý÷ïõí ôñéðëÜóéåò ðéèáíüôçôåò
íá öôÜóïõí ôá 100 óå ó÷Ýóç ìå ôïõò õðüëïé-
ðïõò áíèñþðïõò óå üëï ôïí êüóìï.

Ï ÌðÝôíåñ êáé ç ïìÜäá ôïõ õðïóôçñßæïõí
üôé ç ìáêñïæùßá ïöåßëåôáé êáôÜ 10% óôá
ãïíßäéá êáé êáôÜ 90% óôïí êáèçìåñéíü ôñü-
ðï æùÞò. ÂÜóåé ôùí ìåëåôþí ôïõ, ï Áìåñé-
êáíüò åéäéêüò óå èÝìáôá ìáêñïâéüôçôáò Ý-
÷åé êáôáëÞîåé óôç «Äýíáìç ôùí 9». «Ðñü-
êåéôáé ãéá Ýíá êïêôÝéë 9 ðáñáãüíôùí, ðïõ å-
íôüðéóá óôéò Ìðëå æþíåò, êáé âïçèÜ ü÷é ìü-
íï óôçí áýîçóç ôïõ ðñïóäüêéìïõ æùÞò áëëÜ
êáé óôç äéáôÞñçóç ôçò ðïéüôçôáò æùÞò êáé
óôéò ìåãáëýôåñåò çëéêßåò», ëÝåé ï Áìåñéêá-
íüò åéäéêüò.


